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ESTRUCTURA DE 1M DE ALTURA BASE FULCRO 

 
Partes que lo conforman y medidas: 

Estructura de 1m fabricada en acero al carbón (fierro) con medidas de 270m largo x 
75cm ancho x 75cm, para adaptarse a tabla de trampolín Maxiflex B16. 

Short stand (base y fulcro). 

Usos prácticos y técnicos: 

Ayuda a la técnica de entrenamiento de salidas en piso. En los grupos de clavados 
100, 200, 300, 400 y 600 así como la biomecánica. 

Apto para enseñanza de novatos, intermedios y avanzados, así como para el alto 
rendimiento. 

Este material tiene una ayuda importante para que el clavadista pueda ubicarse en 
sus vueltas entre el espacio y el piso semejando la caída de un clavadista al 
momento de realizar un clavado en el agua. 

ADVERTENCIAS 

-Se recomienda poner en la parte inferior un colchón de seguridad. 

-No usarse con objetos punzo cortantes, reloj, lentes etc. 

-Este aparato debe de usarse siempre bajo la supervisión de un entrenador 
calificado. 
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TAMPOLÍN MAXIFLEX MODELO B16 MARCA 
DURAFLEX. 

 

Partes que lo conforman y medidas: 

Tabla de aleaciones especiales de aluminio de 50 cm x 4.88 m con 8 gomas de alta 
resistencia de 60 cm especiales para el bote (producto patentado). 

Fulcro o sistema de base móvil para botar con volante y rodillo, que se sujeta al piso 

con un anclaje de 1.5 toneladas capacidad (producto patentado). 

Base posterior de trampolín con bisagras especiales para sujetar trampolín Maxiflex 
Modelo B marca Duraflex con orificios de anclaje (producto patentado). 

Usos prácticos y técnicos: 

Este trampolín es el único oficialmente avalado por la Federación Internacional de 
Natación (FINA) para las competencias sancionadas por la misma. 

Instrumento de ejecución de clavados para todo tipo de competencias para el 
deporte de clavados. Apto para enseñanza de novatos, intermedios y avanzados, así 
como para el alto rendimiento. 

Mejora y ejercita la coordinación, acrobacia, velocidad, fuerza, potencia y 
biomecánica. 

Perfeccionar los movimientos en los grupos de clavados 100, 200, 300,400 y 5000. 
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ADVERTENCIAS 

Este aparato es un equipo especializado, no es para diversión o esparcimiento, no es 
un juguete. 

Debe ser instalado en albercas o fosas con una profundidad no menor a 3.5m y con 
un área no menor a 8m de ancho y 10m de largo. 

No usarlo más de una persona al mismo tiempo. 

No usarse con zapatos, tenis u objetos punzo cortantes. 

Este aparato debe de usarse siempre bajo la supervisión de un entrenador calificado. 

 

 


